Stadthalle " Buchen

GESUNDHEITS

FORUM

BUCHEN

28. Februar 2026 (]

Sie uns @ auch il
hserer Website! )

‘. Er6ffnung: 10.00 Uhr
Vortragsbeginn: 11.00 Uhr

$ ,u il Besuchen
gerne auf ur

Eintritt frei

Veranstalter:
Gesundheitsforum Buchen GbhR




Programm

10.00 Uhr BegriiRung und Erdffnung

11.00 Uhr  Hoher Blutdruck:
Wenn der Blutdruck steigt -
was das Herz krank macht -
und was hilft
(Kirsten Hafner,
Fachérztin fiir Innere Medizin)

11.45 Uhr  Wenn die Sicht nachldsst -
grauer und griiner Star
im Uberblick
(Matthias Griebel,
Facharzt fiir Augenheilkunde)

Mittagspause

13.45 Uhr Riickenfreundlich unterwegs:
kleine Tricks — grofe Wirkung
(Ramona Bdhrer, Physiotherapeutin,
Physiotherapie Galm-Scheuermann GbR)

Kaffee & Kuchen

Besuch der Gesundheitsministerin
Nina Warken — GruBworte —
Dialog Gesundheit:

direkt gefragt — direkt beantwortet

16.00 Uhr Ende
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